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Informaţii personale  

Nume / Prenume  
Adresă(e)  

Telefon(oane) 

 
Naţionalitate(-tăţi) 

 
Data naşterii 

 
Locul de munca detinut in prezent 
 
 
 
 
 
EDUCATIE SI FORMARE DE BAZA 
 

 
 
1991 - 1995 

 
1996 - 2000 

 
 
 

2001 
 
 

 
2007-2009 

 
 

2008 - 2011 
 
 
 
 

2006-prezent 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
BURCEA SINZIANA   
Piatra Neamt  
0742700962 

 
Romana 

 
22.06.1977 

 
      CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE – psiholog clinician principal, psihoterapeut 

adlerian practicant autonom, Supervizor Psihologie Clinica 

 
Coordonator CENTRUL DE TERAPIE INTENSIVA TIMPURIE PENTRU COPILUL CU AUTISM SI 
FAMILIA SA BEING MYSELF – PIATRA NEAMT 

 
 
 
 
 

Liceul Teoretic “Dragoş Vodă”, Câmpulung Moldovenesc, profil matematică-fizică; 
 

Facultatea de Psihologie şi Asistenţă Socială în cadrul Universităţii Petre Andrei – Iaşi 
 

(cursuri la zi); media de absolvire a facultăţii: 9,07; 
 

Licenţiată cu lucrarea de diplomă „Familia dezorganizată şi influenţa ei asupra 

personalităţii copiilor preşcolari şi scolari mici” 

 
Master Psihoterapii de Familie si Evaluare in Practica Clinica 

 

 
      Program de Formare in Psihoterapie Adleriana – Asociatia pentru Psihologie si Psihoterapie 

Adleriana din Romania (APPAR - Bucuresti) 

 
 

      METODA MIFNE – in curs de formare terapeut MIfne  
 

      2017 (septembrie)- 2018 (Mai)              Formare TERAPIA APRAXIEI VERBALE PRIN METODA VLM (dr. Elad Vashdi - Israel) 
__________________________________ _____________________________________________________________________________________________________ 



EXPERIENTA PROFESIONALA 
 

10.01.2001– 31.08.2001 
 
 
 
 

 

01.09.2001 –  24.01.2002 
 
 

 

01.03.2002 – 11.03.2003 
 
 
 
 
 

 

iunie. 2003 – decembrie 2010 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2008 –  prezent 
 

 

2015- 2017 
 
 

 

2016 -prezent 
 
 

 

FORMARE CONTINUA 
 

Mai 2002 
 

 

 

Septembrie 2002 
 

 

18 – 22 noiembrie 2002 
 
 
 
 

 

aprilie-iulie 2003 
 
 
 

 

octombrie 2004 – iunie 2005 

 
__________________________________ 

 

 

Profesor logoped - Centrul logopedic Scoala Elena Cuza, Piatra Neamt (Psihodiagnostic, Terapie 

logopedica, Elaborare si aplicare de chestionare orientare scolara si profesiomnala, activitati de 

educatie parentala) 
 
 

 

Profesor logoped - Centrul logopedic Scoala Nr 3, Piatra Neamt 
 

 

Psiholog - Direcţia Generală pentru Protecţia Drepturilor Copilului - Biroul de Implementare 

Programe Phare, Piatra Neamt (Selectie de persoane in vederea angajarii ca asistent maternal 

profesionist- evaluarea aptitudinilor si personalitatii). Psihodiagnostic si consiliere psihologica asistenti 

maternali profesionisti. Psihodiagnostic si consiliere copii plasati in familii de asistenti maternali. 

 

Psiholog clinician specialist- DGASPC Neamt – Centrul de Asistenta si Sprijin pentru 

Readaptarea Psihologica a Copilului cu Probleme Psiho-sociale (Psihodiagnostic Asistenta 

psihologica pentru copii si familie - divort, pierdere, separare. Terapii specifice copiilor cu 

dizabilitati.Psihodiagnostic si consiliere psihologica asistenti maternali profesionisti. Selectie de 

persoane in vederea angajarii ca asistent maternal profesionist (evaluarea aptitudinilor si personalitatii) 

 

Cabinet individual de Psihologie Sinziana Burcea (psihologie clinica si psihoterapie adleriana) 
 

 

Formator in cadrul Institutului de Psihologie Judiciara Bucuresti 
 

 

Formator in cadrul Centrului International Alfred Adler Bucuresti 
 
 
 

 

 
Formare specifica pentru munca cu copilul cu dizabilitati (Art-terapie): 

 
Curs „Art-Terapia - Metodă de Recuperare a Persoanelor cu Nevoi Speciale” – Centrul de Art – 

terapie „Dr. Eliza Ionescu” – Timişoara 

 
Curs „Teatrul de păpuşi - Metodă de Recuperare a Persoanelor cu Nevoi Speciale” – Centrul de 

Art–terapie „Dr. Eliza Ionescu” – Timişoara; 
 

Formare in educatie parentala (acreditare pentru a organiza cursuri de educatie parentala - „Cum sa 

devenim parinti mai buni”) : – Curs „Cum să devenim părinţi mai buni” – organizat de Holt Romania – 

Filiala Târgu Mureş 

 

Formare specifica pentru munca cu copilul maltratat sau neglijat (60 ore)- proiect realizat de 

ARTEMIS – ASOCIATIA FEMEILOR IMPOTRIVA VIOLENTEI in colaborare cu Autoritatea Nationala 

pentru Protectia Copilului si Adoptie, cu sprijin financiar al Reprezentanetei UNICEF in Romania 

 
Formare in Autism si Sindrom Down (diagnostic timpuriu, interventie, pictograme, diagnostic 

diferential) – 70 ore; Centrul Roman de Interventie Sociala si Psihoterapeutica- Iasi ( dr. psiholog Tudor 
Mitasov)  
_____________________________________________________________________________________________________ 



noiembrie 2004 – februarie 2005 Testul Szondi (initiere, administrare si interpretarea testului) – 30 ore -; Centrul Roman de Interventie 
 Sociala si Psihoterapeutica)- Iasi, curs sustinut de Dr. Psiholog Nicolae Dumitrascu membru al 
 International Rorschach Society 

octombrie 2005- mai 2006 Tehnica aplicarii Testului Rorschach - 80 ore ; Centrul Roman de Interventie Sociala si 
 Psihoterapeutica – curs sustinut de Dr. Psiholog Nicolae Dumitrascu membru al International 
 Rorschach Society - Iasi 

iulie 2006 Tehnici proiective de evaluare a personalitatii (Testul de asociere verbala, Testul Arborelui, 
 Testul Omului, Testul de Aperceptie Tematica )  - 20 ore ; Centrul Roman de Interventie Sociala si 
 Psihoterapeutica – curs sustinut de Dr.Psiholog Nicolae Dumitrascu membru al International 
 Rorschach Society - Iasi 

noiembrie 2005- iunie 2006 Formare Psihodrama Moreno – 100 ore dezvoltare personala – Centrul Roman de Interventie 
 Sociala  si Psihoterapeutica – curs sustinut de Drd. psiholog Tudor Mitasov – Piatra Neamt 

octombrie2006 – aprilie 2007 Practician de Programare Neurolingvistica - NLP Practitioner (dezvoltare personala prin tehnici 
 de programare neurolingvistica)– NLP Interactiv, 168 de ore, formator psiholog Oana Krantz 

mai 2008 Curs de formare profesională continuă  „Cuplul – copiii - familia” , Modulul de psihoterapia 

 copilului , curs susţinut de Asociaţia pentru Psihologie şi Psihoterapie Adleriană din România, 16 ore, 
 formator, psihoterapeut principal Anda Păcurar, formator APPAR 

august,2008 Curs de formare profesională continuă „Cuplu-copiii- familia” , Modulul de imbogatire a relatiei 
 de cuplu si consiliere premaritala, curs susţinut de Asociaţia pentru Psihologie şi Psihoterapie 
 Adleriană din România, 16 ore, formator, psihoterapeut principal Ramona Covrig, formator APPAR 

 
 

 

WORKSHOP-URI 
PSIHOTERAPIE ADLERIANA 

"Vise reverii si temele stilului de viata", curs sustinut de PH.D. Wes Wingett care practica 
psihoterapia adleriana de 30 de ani in Norfolk , Nebraska (SUA) –10 aprilie 2009, Piatra 

 
„ Linia ghid si evaluarea stilului vietii” Formator Psihoterapeut Adlerian Wes Wingett., aprilie, 

2010, Piatra Neamt Neamt 
 

„Intimitatea o sarcina in 2 ”, Formator -  Wes Wingett, Ph. D. , 25-26 Martie, 2011, Piatra Neamt 
 

„Gasiera unei cai. Pierdere, Durere, Doliu, Impacare ”, Formator - Wes Wingett, Ph. D. , 25-26 
Martie, 2012, Piatra Neamt 

 
„Puterea si curajul. Valori ale Familiei ”, Formator - Wes Wingett, Ph. D. , 5-6 Aprilie , 2013, 

Piatra Neamt 
 

„Stresorii familiei. Provocarile familiei mele ”, Formator - Wes Wingett, Ph. D. , 4-5 Aprilie , 
2014, Piatra Neamt 

 
„Intelegerea copiilor si adolescentilor prin ilustratiile lor” Formator -  Wes Wingett, Ph. D. 
17 Aprilie 2015, Piatra Neamt 

 
„Puncte forte si solutii din amintiri timpurii si vise” Formator - Wes Wingett, Ph. D.  
Martie 2016, Piatra Neamt 
 
“Harta amintirilor timpurii” , formator – Wes Wingett, Ph.D, Aprilie 2018   
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CONGRESE, CONFERINTE, 

SIMPOZIOANE 

 
- Simpozion international de psihologie aplicata “Exigente si standarde ale psihologiei aplicate” – 6 – 

9 octombrie 2005 – Campulung Moldovenesc – coordonator Conf. univ. dr. Aurel Stan 

 
- Interventia Terapeutica Precoce in Autism – seminar sustinut de specialistii Centrului Mifne din 

Israel (Director Hanna Alonim), la initiativa Asociatiei Parintilor Copiilor cu Autism din Romania (24-26 

octombrie 2005) - Predeal 

 
- Conferinta Internationala stiintifico-aplicativa, “Clasic si modern in psihologie aplicata”-21-22 

Octombrie 2005, Piatra Neamt – participare cu lucrarea “Familia dezorganizata si influenta ei asupra 

personalitatii copiilor prescolari si scolari mici” 
 
- Lucrarea stiintifica “Rolul psihologului de familie in depistarea si interventia precoce asupra 

copiilor cu autism” - volumul “Psihologul de familie – Necesitate in spatiul romanesc contemporan”, 

coordonator Prof.Univ.Dr Mariana Caluschi, Ed Performantia, 2008 

 
- Conferinta stiintifica – “Consiliere si terapii de familie” – 27 Aprilie 2007, Piatra Neamt – participare 

activa cu lucrarea “Metoda Mifne.Terapie pentru copilul autist si familia sa ” 

 
- “Zilele Petre Andrei” 2008  – “Intervenţia terapeutica si integrarea sociala a copilului cu autism” 

 
- Simpozionul naţional “Kreatikon” , Creativitate, formare, performanţă , ediţia a VI-a, 4 aprilie 2009 , 

participare cu lucrarea “Constelatia familiala si evaluarea stilului vietii”. 
 

- Conferinta “ Modelul Mifne - Fereastra Oportunitatilor”. Seminarii sustinute de echipa de 

psihoterapeuti de la Centrul Mifne din Israel, participant si organziator in cadrul Fundatiei Univers 

Plus, Piatra Neamt, in data de 2-3 Iunie 2009 

 
- Simpozionul Internţaional - “Diagnostic Şi Interventii Validate Ştiintific În Autism Şi Tulburari 
Comorbide/Diagnostic Assessment and Interventions in Autism and Comorbid Disorders”, 

organizata de Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei Universitatea Babes-Bolyai (UBB) - 12-14 

Noiembrie 2009, Cluj-Napoca 

 
- Simpozionul naţional “Kreatikon” , Creativitate, formare, performanţă , ediţia a VII-a, 24 aprilie 2010 , 

participare cu lucrarea “Psihodiagnoza proiectiva in practica clinica : Testul Szondi” 

 
- Simpozionul naţional “Kreatikon” , Creativitate, formare, performanţă , ediţia a VII-a, 24 aprilie 2010, 

participare cu lucrarea “Sorina si inconstientul familial-abordare transgenerationala.” 

 
- Confernina Nationala de Psihogeriatrie cu participare internationala “Diagnosticul Sperantei” (1-3 

octombrie 2010) – participare cu lucrarea “Despre limita si cunoasterea de sine in amurgul vietii” 

 
- Zilele Petre Andrei - Sesiunea Anuala de comunicari stiintifice “Dimensiuni contemporane ale 

dezvoltarii. Fundalul Romanesc al Sincronizarii Europene ” 3-4 iunie 2011 , Iasi , participare cu lucrarea 
 
“Terapie Holistica Timpurie Intensiva pentru Copiulul cu Autism si Familia Sa- Abordarea Being 

MySelf” 

 
- Conferinta internationala “Omul din spatele Autismului”, organizata de Asociatia Spernata Andradei, 

CRISP si ANCAAR, Focsani, 1-2 octombrie 2011 
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APARTENENŢA LA ORGANISME 
PROFESIONALE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

APTITUDINI SI COMPETENTE 
PERSONALE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
__________________________________ 

- Conferinta de psihoterapie adleriana “Conectare si Cooperare” – O abordare adleriana a convietuirii 

si a muncii cu oameni suferind de Tulburari din Spectrul Autist. (organizator Asociatia pentru Psihologie si 

Psihoterapie Adleriana din Romania) psihoterapeut Anthea Millar, Brasov, Aprilie 2012 

 
- 11-13 octombrie 2013, Braşov, Adler un contemporan- Primul Congres Adlerian din Romania, 

organizatori APPAR, participare activa cu lucrare: Abordarea holistica in psihoterapia copilului cu 

autism 
 
- 1 Aprilie 2014 , Piatra Neamt, Organizator Fundatia Univers Plus, Simpozion dedicat zilei internationale 

a autismului “Abordarea psiho-educationala privind incluziunea in societate a copilului cu autism” 
– participare cu lucrare “Abordarea holistica a problematicii copilului cu autism si integrarea lui in 

invatamantul de masa”. 
 
- 14-16 Aprilie 2014 Conferinta Nationala “Impreuna suntem o voce”, Palatul Parlamentului, Bucuresti, 

Participare activa la sesiunea tematica Educatie. Exemple de bune practici in Romania si in Europa cu 

lucrarea “Abordarea holistica in psihoterapia copilului cu autism”. 
 
-  Iasi 2-3 Iulie 2016, Conferinta Internationala „Depistare Precoce si perspective clinice in terapia 

copiilor sub 2 ani cu Tulburari din Spectrul Autist”, asociatia Psihologilor Profesionisti din 

Romania, sustinuta de specislistii Centrului Mifne Israel 

 

 
 
- membru Asociatia de Psihologie si Psihoterapie Adleriana din Romania (2008) 
 
- membru Federatia Romana de Psihoterapie (2011) 
 
- vicepresedinte Fundatia Univers Plus - Piatra Neamt (din octombrie 2006) 
 
- membru fondator si vicepresedinte Asociatia Psihologilor Profesionisti din Romania (mai 2010) 
 
- membru Fondator al Asociatiei Institutul Pentru cercetarea Tulburarilor din Spectrul Autist 
 

 

 

 

ORGANIZATOR de cursuri si workshop-uri diverse in colaborare cu alti specialisti:  
 
- Organizator curs „Formare in Autism si Sindrom Down” (diagnostic timpuriu, interventie, pictograme, 

diagnostic diferential), in colaborare cu Centrul Roman de Interventie Sociala si Psihoterapeutica si 

Fundatia Univers Plus – Lector psiholog Tudor Mitasov – Piatra Neamt 

 
- Organizator Curs NLP Practitioner, in colaborare cu Oana Krantz, trainer NLP, NLP Interactiv (grup 

organizat in Piatra Neamt , octombrie2006 – aprilie 2007) 

 
- Organizator Curs NLP Practitioner, in colaborare cu Oana Krantz, trainer NLP, NLP Interactiv (alt 

grup organizat in Piatra Neamt , 2008) 

 
- Organizator Program de Formare in Psihoterapie Adleriana, sustinut de Asociaţia pentru Psihologie 
şi Psihoterapie Adleriană din România (APPAR)– Bucureşti (grup organizat in octombrie 2008, Piatra 

Neamt) 
 
 
 
 

 
_____________________________________________________________________________________________________ 

http://www.psiholog-bacau.net/Curs%20PROGRAMARE%20NEURO-LINGVISTICA.doc
http://www.psiholog-bacau.net/Curs%20PROGRAMARE%20NEURO-LINGVISTICA.doc


- Organizator workshop-ul de psihologie adleriană "Intimitatea: o sarcină pentru 2". Formator (grup 

organizat in martie 2011, Piatra Neamt), "Gasirea unei cai: doliu, durere si impacare", (grup organizat 

in martie 2012, Piatra Neamt), Puterea si Curajul. Valori ale Familiei (grup organizat in aprilie 2013, 

Piatra Neamt), "Stresorii familiei. Provocarile familiei mele". (grup organizat in aprilie 2014, Piatra 

Neamt). „Intelegerea copiilor si adolescentilor prin ilustratiile lor” (grup organziat in Aprilie 2015), 
 

„Puncte forte din amintiri timpurii si vise” (grup organizat in Martie 2016). Harta Amintirilor Timpurii 
(Aprilie 2018) 

 

- Conferinta Internationala „Depistare Precoce si perspective clinice in terapia copiilor sub 2 ani cu 

Tulburari din Spectrul Autist”, asociatia Psihologilor Profesionisti din Romania, Sustinuta de 

specislistii Centrului Mifne Israel , Iasi 2-3 Iulie 2015 
 

- Workshop Terapia Apraxiei prin mtoda VML (Verbal Motor Learning) – sustint de dr Elad 

Vashdi, Piatra Neamt 4 Martie 2017 
 
 

APARITII MASS-MEDIA                  1TV NEAMT - 2002 - 2011–colaborator  emisiunea « SCOALA PARINTILOR » realizata de D-na 

Codruta Sava, in calitate de psiholog. Emisiunea este realizata in direct, are durara de 60 de minute, 

se difuzeaza o data pe saptamana. 

 
                                                            TLM PLUS NEAMT  

- emisiunea « Portia de sanatate» moderata in direct de psiholog clinician specialist Romeo 

Panaitescu - tema emisiunii : Autismul infantil (2006), Autismul o provocare a zilelor noastre 

(2007),  Tehnici terapeutice pentru copiii cu autism (2008) 

- emisiunea « Viata vazuta si nevazuta» moderata in direct de domnul Adrian Bourceanu – tema 

emisiunii :  Homosexualitatea (2006) 

- emisiunea « Viata vazuta si nevazuta» moderata in direct de domnul Adrian Bourceanu – tema 

emisiunii :  Despre sinucidere  (2006) 

- emisiunea « Viata vazuta si nevazuta» moderata in direct de domnul Adrian Bourceanu – tema 
emisiunii :  Copilul cu autism –mit si realitate (2006) 

 
                                                               Est TV Piatra Neamt  Emisiunea “Suflet de copil” , realizator Alina Istrate,2014. Teme abordate :  

Impactul Psihopedagogic Al Taberelor Şcolare; Stresul Resimţit De Către Preşcolari În Momentul 
Intrării În Colectivitate 

 
INVERVIURI                                          ZIARE.COM 
 

                          Idei de daruri pentru copii in functie de varsta si cum sa tratezi obsesia pentru personajul preferat.  

                                                              Ce invata un copil din desenele animate 

                                                              Impactul desenelor animate asupra copiilor - Care sunt cele nerecomandate 

                                                              Adultii cu autism nediagnosticat: Care sunt simptomele si provocarile de zi cu zi 
 
                                                             VIITORUL ROMANIEI  
                                                              Terapeutul care a adus în România o metodă unică în tratarea autismului 
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